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Le vent me souffle 

Le spectacle

Paroles et musique de Nelly Le Palabe
Mise en scène Olivia Lamorlette 

“ Ecoute le vent comme il court à travers mer et ciel ”. 
Pablo Neruda

“Le Vent me souffle" est un spectacle musical où la voix, le chant et le souffle  de
l'accordéon emmène le public dans un univers poétique et suspendu.

Laissez-vous réver !

L’artiste vous embarque dans son histoire de bretonne, une marcheuse depuis
toujours, transmise par ces ancêtres, et au plus près, ses grands-parents, un

poète et une cueilleuse, marchant de village en village et à la lisière des forêts.

 Elle nous conte cette lignée, ce lien aux racines, ce fil qu’elle continue à tisser au
gré du vent, des voyages, des rencontres et des empreintes qu’elle laisse sur son

passage. 

Elle chante le ruissellement de l’eau, le souffle des mots, la valse du vent
entraînée par les mélodies de l’accordéon.

"Le Vent me souffle" est une invitation à la rêverie, à l'évasion, à la danse des
mots et des pas, un voyage sensoriel qui laisse une empreinte indélébile dans le

cœur de chacun.



La musique, le piano, l'accordéon, la voix chantée et le lien étroit avec la
nature ont toujours été des éléments présents depuis l'enfance, servant de

véhicule de transmission et de partage tout au long du parcours personnel et
professionnel de Nelly le Palabe.

Après une riche expérience dans le domaine social et de l'enfance, Nelly Le
Palabe se consacre entièrement à sa passion de musicienne-poétesse,

partageant ses compositions et ses mots à travers des spectacles "hors les
murs" pour un large public.

Parallèlement, elle découvre le plaisir de la marche, du mouvement et unit ses
passions. Elle promeut des valeurs humaines et écologiques :

La musique et la nature
La marche et le rythme
La musique et la poésie
En direction de l'Autre

Note d’intention 

Festival “Le son du sel” 
à Assérac été 2024



Musicienne & conteuse

Artiste engagée et passionnée par la voix, le chant, le piano, l’accordéon et la
transmission orale, elle s’inspire de ses nombreuses expériences

professionnelles et personnelles mettant au cœur l’humain et le partage.
Egalement passionnée de nature et de marche hors des sentiers battus, elle

crée des spectacles pour le jeune public et tous publics :
“ Sur le chemin, un Arbre“ avec Marion Evain et “Le Balalala” avec Dany

Coutand.

Elle est cheffe de chœur et aime se dire “passeuse” dans 3 formations
associatives : la chorale de Mémé (chant engagé à La Roche

Bernard), La Bande’sons de Mesquer et Chant en Corps à Assérac. 

Nelly collabore au festival Salé de Delphine Coutant.

Elle a récemment créé le duo “Circelles ” avec Natacha Gourreau, concert de
femmes mêlant voix et instruments sur leurs compositions personnelles.

Nelly Le Palabe

Le vent 
me souffle 



Public, accueil et technique

LIEUX D’INTERVENTION :
Ecoles, Centres de Loisirs, Relais Petite Enfance, Etablissements pour

personnes en situation de handicap, médiathèques, Festivals, les parcs
naturels, chez l’Habitant, Associations, dans les maisons de retraite...

Le spectacle se joue en extérieur comme en intérieur 

TOUT PUBLIC
Version pour tout public

Version adaptée pour le jeune public (3 - 6 ans)

DUREE DU SPECTACLE 
30 à 45 minutes 

BALADE MUSICALE ET POÉTIQUE
Possibilité de clôturer le spectacle avec une balade sur les chemins.

Itinéraire adapté selon les lieux et les participants 
L ’évènement est construit avec vous et selon vos projets.

ESPACE SCENIQUE et MATERIELS 
Espace de 3 m / 3 m

Spectacle techniquement autonome, 
en acoustique ou sonorisation légère selon le lieu 

JAUGE   
60 personnes environ

Aléas météo : les instruments étant fragiles, nous nous réservons la
possibilité d'annuler ou de reporter une représentation en cas de

mauvaises conditions météorologiques, si impossibilité de se replier en intérieur



NELLY LE PALABE
Téléphone : 06 84 59 61 75
Courriel: lepalabenelly@gmail.com
Site : www.nellylepalabe.fr
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